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Cau 1. Trong céc ki hi€u sau, ki hi€u nao bi¢u dién ngudn dién
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Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3 Hinh 4
A. Hinh 1 B. Hinh 2 C. Hinh 3 D. Hinh 4
Cau 2. Hoat dong cua dung cu nao dudi day khong dya trén tac dung nhiét ctia dong
dién?
A. Ban 1a dién. B. May sdy toc
C. ben LED. D. Am dién dang dun nuéc
Ciu 3. Dong dién chay qua bét cir vat dn ndo ciing gdy ra tic dung nhiét.
A. Dlng B. Sai

Cau 4. Doi luu 1a
A. su truyén nhiét bang cac dong chit 16ng hodc chat khi.
B. sy truyén nhiét bang cac dong chét ran.
C. su truyén nhiét bang cac dong chat long.
D. su truyén nhiét bang cac dong chat khi.
Céu 5. Ning luong Mit Troi truyén xudng Trai Dat bang cach nao?
A. Bang sy dan nhiét qua khong khi. B. Bang su d6i luu.
C. Bing birc xa nhiét. D. Bang mot hinh thirc khac.
Cau 6: Céc chat ran no ra khi nong 1én, co lai khi lanh di. Cac chét rin khac nhau no vi
nhiét khac nhau la
. ding B. sai
Ciu 7. Sy thay doi chiéu cao cia thap Eiffel & Pari nuc Phap vao mua hé 1a do

A. gi6 thoi vao thap. B . su rung dong cua nén dat xay dung thap.
C. su né vi nhiét ctia chat rin. D. s6 ngudi 1én thap tham quan qua 16n.

Cau 8. Su nd vi nhiét ctia chat c6 cong dung lam kinh khi cau

A Chét ran B. Chét long C. Chét khi D. Khéng c6 chat nao

Cau 9. Khi tha mot thoi kim loai d3 dugc nung nong vao mot chau nudce lanh thi ndi
nang cia thoi kim loai va cia nude thay doi nhu thé nao?

A . No6i ning cua thoi kim loai va cia nudc déu ting.

B . Noi nang cua thoi kim loai gidm, ndi ndng cua nudc tang.

C. N041 nang cua thoi kim loai va ciia nudce déu giam.

D. N1 nang cua théi kim loai tang, ndi ndng ciia nudc giam.



Cau 10. NO1 nang cua mdt vat la

A. tong dong ning va thé nang cia vat.

B. tong dong nang va thé ning cta cac phan tir cdu tao nén vat.

C. tf)ng nhiét lugng va co nang ma vat nhan dugc trong qua trinh truyén nhiét va thuc
hién cong.

D. nhiét lugng vat nhan dugc trong qua trinh truyén nhiét.

Céu 11. Tc d6 chuyén dong cua cic phan tir c6 lién quan dén dai luong nao sau day?

A. Khéi luong cua vat B. Nhiét d6 cua vat

C. Thé tich cua vat D. Trong lugng riéng cua vat

Ciu 12 . Ampe ké 13 dung cu dé do

A. cuong do dong di¢én B. hiéu dién thé C. cong sudtdién  D. dién tro
Cau 13. Von ké 1a dung cu dé do

A. cuong do dong dién B. hiéu dién thé C. cong sudtdién  D. dién tro

Ciu 14. Tai sao trong chét rin khong xay ra d6i luu?

A. Vi khéi luong riéng cua chét ran thuong rat 1on.

B. Vi cic phan tir cta chat ran lién két voi nhau rat chat, chung khong thé di chuyén
thanh dong duoc.

C. Vi nhiét d6 ctia chét ran thuong khong 16n 1am.

D. Vi cac phén tir trong chit rin khong chuyén dong.
Cau 15. Cac dyng cy va thiét bi dién thuong dung, vat liéu cach dién nao str dung nhiéu
nhét?
A. Su. .. Nhyra. C. Cao su. D. Thuy tinh
Ciu 16. Trong cac dung cy, thiét bi sau, dau 1a thiét bi tiéu thu dién.
A. Bong dén dang sang B.Namcham C.Daydandién D. Qua pin trong tii ban
hang

Cau 17 . Buc xa nhiét 1a
A. su truyén nhiét bang cac tia nhiét di thang.
B. sy truyén nhiét qua khong khi.
C. su truyén nhiét bang cac tia nhiét di theo dudng gap khic;
D. su truyén nhiét qua chat ran.
Ciu 18. Trong co thé ngudi, c6 bao nhiéu hé co quan

A.3 B.5 C.7 D.9
Cau 19. Trong co thé nguoi, than thude ‘

A. Hé bai tiét B. Hé than kgnh

C. Heétiéuhoa D. Hé ndi tiét

Cau 20. H¢ van dong ¢ nguoi c6 bao nhiéu co quan?
A. 1l B.2 C.3 D. 4



Ciu 21. Hé van dong & nguoi gdm nhitng co quan nao?

A. Tim, phdi, mach mau. B. Khi quan, cdy phé quan, phé nang, phoi.
C. Co van, xuong, khop. D. Day chang, xuong, khép.

Cau 22 . H¢ van dong ¢ nguoi cod cAu tao gém

A. Co dau va co than. B. Xuong than va xuong chi.

C. B6 xuong va hé co. D. Xuong than va h¢ co.

Cau 23 . Xuong duogc cAu tao tir cac chat
A. Chat dinh dudng va khoang chat. B. Chat hitu co va enzyme.

C. Chét hitu co va chat khang. i D. Protein va lipid
Cau 24 . Nhoém mau trong co thé ngudi chuyén cho la
A. AB B. A C.O D. A

Ciu 48: Bénh vé dudng tiéu hoa thuong gip nhat ¢ tré em 13
A. ti€u chay
B. trao nguoc acid
C. bénh sa da day
D. bénh viém dai trang
Cau 25 : Qua trinh ti€éu hoa co hoc la
A. thirc an bién doi nho xiic tic clia enzyme
B. thirc an duoc nghién nho, dao tron
C. chét dinh dudng di theo hé tun hoan di nudi dudng tit ca cac té bao trong co thé
D. thai cac chat khong thé tiéu hoa ra ngoai
Cau 26: Trong hoat dong mién dich cua co thé nguoi, su két hop cua cap nhan td nao
dué6i day dién ra theo co ché chia khoa va 6 khoa?
A. Khang nguyén- khang thé
B. Khang nguyén- khang sinh
C. Khang sinh- khang thé
D. Vi khuan- protein doc
Ciu 27: Tang huyét ap giy ra hau qua gi?
A. Suy tim, nhdi mau co tim, dé dot quy...
B. Da vang, bung to, chong mat...
C. Suy than, vang da...
D. Mo mat, chong mit, dau ngyc. ..
Cau 28: Mot ban g5 va mot ban nhom c6 cung nhiét d§. Khi so tay vao mét ban ta cam
théy mit ban nhom lanh hon mit ban gb. Tai sao?
A. Ta nhan nhiét lugng tir ban nhom it hon tir ban go.
B. Tay ta lam tang nhi¢t dd cua hai ban nhung nhi¢t d6 cua ban nhom tang it hon.
C. Nhém dan nhiét tét hon gb nén khi so vao ban nhom ta mat nhiét luong nhiéu hon
khi ta so tay vao ban gd.
D. Tay ta lam nhiét d6 ban nhom giam xudng va 1am nhiét d6 ban gd tang thém.
II. TU LUAN



Céu 1: Néu mot sO bién phap phong bénh vé mau va hé tuan hoan.

Tra 1oi: Mot s6 bién phap phong bénh vé mau va hé tuan hoan:

Thuc hién ché do dinh dudng, 16i song lanh manh, han ché thirc an ché bién sén chua
nhiéu mubi, duong hoic dau md.

Han ché sir dung chat kich thich.

Van dong thé luc phu hop.

Pam bao moi truong song sach sg, tiéu diét cac tac nhan truyén bénh qua duong mau nhu
mudi van, mudi Anophenles

Ciu 2. Bac Nam nim nay 70 tudi, gan ddy bac co biéu hién nhat thoi: chong mat, dau
dau, hoa mit,  tai, tim dap nhanh. Hay chuin do4n bac Nam bj bénh gi? Hay cho biét
ché d6 an nhu thé nao gy ra bénh nay.

Cau 3: Néu mot ) bénh veé duwong tieu hoa va nguyén nhan giy ra cac bénh do.

Tra 1oi: Mot s6 bénh vé tiéu hoa thuong gip va nguyén nhan:

Ngo doc thuc phém, nguyén nhan: dn phai cac thirc in bi 6 nhiém bai vi sinh vat hodc cac
chat doc hai dbi véi strc khoé con nguoi

Tao bon, nguyén nhan: khong an du chét xo, khong uéng du nudc, it van dong,...

Bénh tiéu chdy, nguyén nhan: nhiém vi khuan hodc virus c6 hai, co thé giy ra do thuc
pham mét vé sinh hodc udng nudc bi 6 nhiém.

Giun san, nguyén nhan: An thuc phém méat vé sinh, chua duogc ndu chin, an rau chua
duoc rura sach...

Cau 4. Nguyén nhan chinh gay ra bénh viém loct da day — ta trang? Pé phong chdng
bénh chung ta can phai lam gi? .

Cau 5: Néu mot so bién phap phong bénh vé tiéu hoa.

Tra 10i: Mot sb bién phap phong bénh vé tiéu hoa:

C6 ché 4 dinh dudng hop ly

Thuc hién an toan vé sinh thyc pham

X4y dung thoi quen an udng lanh manh

Tao bau khong khi vui vé khi dn

Han ché su dung chét kich thich

V¢ sinh rang miéng dung cach

Ubng di nudc, an da chat xo

Thé duc thé thao phu hop.

Bai 6. Hay liét ké cac bénh, tat lién quan dén hé van dong va nhitng nguyén nhan nao giy
ra ching?

- Loang xuong lam cho xuong gion, dé gy do co thé thiéu calcium va vitamin D; tu6i
cao; thay d6i hormone;...

- Bong gan, trat khop, gdy xuong do bi chan thuong thuong khi thé thao, tai nan trong
sinh hoat, bé vac vat nang qua strc, van dong sai tu thé.



- Viém co do bi nhiém khuan khi ton thuong trén da, dung cu tiém truyén, cham ciru,
phau thuat khong dam bao v trung.

- Viém khép do nhiém khuan tai khop, rdi loan chuyén hoa, thira can, béo phi,...

- Coi xuong, mém xuong, cong veo cot song do co thé thiéu calcium va vitamin D; réi
loan chuyén hoa vitamin D. Cong veo cot sdng con ¢o thé do tu thé ngdi, di, ding, nim
khong dung, lao dong nang khong phu hop véi lira tudi.

Céu 7. Co thé thiéu hai nguyén td nio s& gay nén bénh loang xuong? Néu tac hai ciia
bénh loang xuong.

Bai 8: Thép Eiffel dugc xdy dung tai Paris nudc Phap, thap duoc xay dung bang sat, mua
dong va mua he, chiéu cao thap chénh léch khoang 17cm. Hay giai thich?

TL

Do tinh chit chung cua chét ran 13 né ra khi nong 1én va co lai khi lanh di vi & Phap, nhiét
d6 ngoai trdi thang 1 thap hon thang 7, vao mua ha thap no ra (cao thém 17cm).

Ciu 9. Tai sao mic nhiéu 40 méng lai Am hon mét 40 day (cé do day bing tong do
day cua cac 4o moéng)?

TL

Vi khi méc nhiéu 4o mong thi kha nang truyén nhiét kém hon, nhiét d6 dugc gilr lai nén
am hon.

Ciu 10. V& so d6 mach dién gdm: 1 ngudn dién, 1 cong tic, 1 bong deén, 1von ké.

Cau 11. Mt trdi truyén nhiét dén Trai Dat bang cach truyén nhiét nao? Hiéu ing nha
kinh gay ra tac hai gi cho Trai Dat?
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