Truwong: THCS Tan H§ Co Ho va tén giao vién:
Té: Lich sir- Pia li- Thiét Bi
Tuan : 20-tiét 59- Tuan 21 -tiét 61 NGUYEN THI TU UYEN
Ngay day : 20 /01 /2025 va 27/01/2025

TEN BAI DAY: BAI 15: POl SONG CUA NGUOI VIET THOI Ki VAN
LANG, AU LAC

(2 tiét)
I. MUC TIEU
1. Nang luc
- Nang luc chung:

Ning luc giao tiép, hop tac: Trao d6i, thao luan dé thuc hién cac nhiém vu
hoc tap.

Nang lyc giai quyét van dé va sang tao: Sir dung cac kién thirc di hoc ung
dung vao thyc té, tim toi, phat hién giai quyét cac nhiém vu trong cudc song.
Nang luc riéng:

M6 ta duoc doi séng vat chat va tinh than cta cu dan Vin Lang, Au Lac.
Trinh bay dugc nhitng dic trung kinh té, van hoa dan tdc da duoc hinh thanh
tu thoi ki nay.

2. Pham chéat

C6 y thirc trach nhiém giir gin, bao ton va phat huy c4c gia tri van hoa dan
toc.
Y éu nudc, san sang gép strc minh xay dung va bao vé To quoc.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

Tranh anh cd lién quan bai hoc

111, TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Tao tdm thé hang tha cho hoc sinh va timg budc lam quen bai hoc.

b. Ndi dung: GV trinh bay van dé&, HS tra loi cau hoi.

c. San pham hec tap: HS ling nghe va tiép thu kién thic.

d. Té chirc thwc hién:



- GV dat vdn dé: “Bong bong boéng bong bong bong/Khin diéu me bé con réng
chau tién . Loi hét ru 6 tir bao doi nay dua chung ta trd vé ngudn coi caa dan toc
minh. Cha ong ta di 1am nha, xay lang, dung nudc, chéng giic ngoai xam, dé lai
cho chdng ta mot giang son gdm vAc, mot nén van hoa phu hop véi diéu kién tu
nhién va 15i séng cua dan toc. Trong Bai 15 - Doi sdng cia ngudi Viét thoi ki Van
Lang, Au Lac, chlng ta cing tré vé qua khir dé tim hiéu nhimg diéu vo cung dep
de va thiéng liéng nay.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat déng 1: Poi séng vat chat

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS biét dugc doi sdng vat chat cua cu dan Vian
Lang, Au Lac c6 mot sé dac diém noi bat vé ndng nghiép (séng bang nghé trong
laa nudce, trong dau nudi tam, chan nudi, danh bat cd); tha cong nghiép phat trién
(Ilam gbém, dét vai,...); luyén kim, dac dong, rén sat phat trién; thirc an 1a com nép
com té; di lai chu yéu bang thuyén, & nha san; trang phuc ¢ nha va di 18 hoi.

b. Noi dung: GV trinh bay van d¢; HS lang nghe, doc SHS, tra 10i cau hoi va tiép
thu kién thuc.

c. San pham hoc tap: HS 1am viéc ca nhan, thao luan theo nhém va tra loi cau
hoi.

d. Té chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: GV chuyén giao NV hoc tap

- GV yéu cau HS quan sat Hinh 15.1
gidi thiéu cho HS vé hinh anh hoa vin

1. Poi song vat chat

- Mot s6 nét vé doi song vat chat cua cu dan
Vin Lang, Au Lac:
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thap déng (hinh 15.2,15.3) cho thay
nganh ndng nghiép trong lta nyoc 84 tro
thanh mot nghé chu yéu, ¢d dinh cuaa
nguoi Viét thoi dung nude. Nguoi dan
trong lta dudi &nh Mat Troi, chim, co
tung bay ngoai déng ruéng, dau lén trén
ca mai nha, timg d6i nam nit gid gao
trong mua thu hoach lda.

- GV chia HS 1am cac nhém, yéu cau
HS thao luan, doc noi dung muc | SHS
trang 77, 78, 79 va tra loi cau hoi vao
Phiéu hoc tap s6 1: Em hay miéu ta mot
s nét vé doi song vat chat cia cu dan
Vin Lang, Au Lac theo bang sau:
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- GV yéu cau HS tiép tuc thao luan theo
nhom, tra loi cau hoi:

+ Quan sat cac hinh Hinh 15.3, 15.5, em
hdy cho biét cu dan Vian Lang, Au Lac
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- Cu dan Van Lang, Au Lac st dung mudi
d6ng, thap dong dé:

+ Mudi ddng: chung to nguoi Viét da an
com, biét sir dung nhiéu vat dung gap thuc
an.

+ Thap dong: dung dé dung lda, ching to
hat I0a rat thiéng liéng nén cu dan di trang
tri thap dong rat cong phu.

- Nguoi Lac Viét thuong st dung nha san
vi: cu dan l1am nha & nhitng ving dat cao
ven song, ven bién hoic trén suon ddi. Ho
lam nha san dé tranh tha dit. Nha c6 mai
cong hinh thuyén hozc mai tron hinh mui
thuyén.




lam gi?

+ Quan sat Hinh ) \
15.7, em hdy cho b sl
biét nguoi Lac Viét
thuong st dung nha
san dé lam gi?

- GV yéu cau HS doc muc Em c6 biét
SHS trang 78 dé hiéu hon vé hinh anh, y
nghia cua trong ddng Ngoc L.

Bwéc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc
tap

- GV huéng dan, HS doc sgk va thuc
hién yéu cau.

- GV theo ddi, hd trg HS néu can thiét.
Buéc 3: B4o céo két qua hoat dong va
thao luan

- GV goi HS, nhdm tra loi cau hoi.

- GV goi HS, nhém khac nhan xét, bo
sung.

Buéc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién
thuc:

+ Cac nganh nghé san xuat chinh cua cu
dan Vian Lang, Au Lac: nbng nghiép va




tha cong nghiép.

+ Hoat dong san xuat cua cu dan Vin
Lang, Au Lac: cuoc rudng, cay rudng,
thu hoach l0a, gid gao, cat gitr 10a,...

+ Mot s6 cong cu lao dong chu yéu cua
thoi Van Lang, Au Lac: ludi héi (thu
hoach), cudc, ludi cay (xéi déat trdng
IUa,...), riu.

- GV chuyén sang noi dung méi.

Hoat déng 2: Poi séng tinh than

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS biét dugc doi song tinh than cia cu dan
Vin Lang, Au Lac c6 mot sé diac diém noi bat: thd cing to tién, mo nguoi giau
thuong chon theo nhitng trang stc quy gia, nhudém rang den, xdm minh, to chuc 18
hoi...

b. N§i dung: GV trinh bay van d¢&; HS lang nghe, doc SHS, tra 10i cau hoi va tiép
thu kién thic.

c. San pham hec tap: HS 1am viéc ca nhan, thao luan theo cap va tra 15i cau hoi.

d. Té chirc hoat déng:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao NV hec tap 2. Poi song tinh than

- GV yéu cau HS quan sat Hinh 15.8, | - Tu liéu lich sir Hinh 15.8, 15.9:
15.9 thao luan theo cip va cho biét tu liéu

lich st ndy n6i 1én didy gi? + Chim bay theo thuyén Pong Son 13 hinh
1 U nay noi ién dic !

anh dat dao cam xtc duoc khic hoa trén
thap déng Pao Thinh. Nhitng hoat dong
quan sat duoc: nhay mua, chéo thuyén,
giao long, chim bay, ngudi dong khé, vay,
mil 16ng chim,... lam bat l1én nhitng neét
truyén théng va van hoa lau doi caa ngudi
Viét cd. Hinh anh cac loai chim thé hién
cho su sung bai thién nhién vai quan niém
chim chinh 1a t6 tién cua loai ngudi. O




- GV yéu cau HS doc théng tin muc I
SHS trang 79, 80, tra loi cu hoi: Em hay
cho biét nhimg diém noi bat trong doi
séng tinh than caa cu dan Vian Lang, Au
Lac?

- GV mé rong kién thic: Ngoai nhiing
diém noi bat néu trén, cu dan Vin Lang,
Au Lac con c6 thoi quen an trau.

+ Mot s6 cau ca dao c6 lién quan dén tuc
an triu ctia ngudi xua nhu: Yéu nhau cau
sau bo ba/Ghét nhau cau sau b6 ba thanh
mudi; Miéng trau 1a dau cau chuyén.

+ Truyén thuyét lién quan dén tuc an trau
cia cu din Vian Lang, Au Lac la Sy tich
trau cau: Vao doi vua Hung Vuong thir
tu, c6 hai anh em Téan va Lang rat thuong
yéu nhau. Tan sau khi c6 vo thi khong
con chim séc dén em nhu trudc nira.

phia dau hozc duéi thuyén la nhiing con
chim hoic thi bén chan dang dimg. Xen
giira hai thuyén Ia nhiing con vat khac hoa
hinh giao long.

+ Hinh anh, hoa vin cho thay su hdn hau,
chat phac, hod minh cing thién nhién,
thich &ng vaéi tu nhién mot cach van minh.

- Nhitng diém ndi bat trong doi song tinh
than cua cu dan Vin Lang, Au Lac:

+ Cu dan Vin Lang, Au Lac c0 tuc tho
cling t6 tién, tho cac vi than trong ty nhién
nhu than S6ng, than NUi, than Mat Troi...
Nguoi chét dugc chdn cit trong thap,
binh, mo thuyén, mo cay. Mo cia nguoi
giau c6 thuong chon theo nhitng cong cu
va do trang sirc quy gia.

+ C6 khiéu tham mi riéng nhu nhudm ring
den, xam minh, khong chi dé tranh bj thuy
quai lam hai ma con la mot cach lam dep;
phong tuc nay dugc duy tri cho dén thé ki
X1 - XIV.

+ Trong nhitng ngay 1& hoi, ho thuong to
chtrc vui choi, dau vat, dua thuyén, nhay
mua, ca hat bén tiéng khén, sdo, tréng,
chiéng.




Lang lay lam budn rau va bo nha ra di.
T6i bén bo subi thi Lang mét qua, guc
xudng chét va hoa thanh tang da voi. Tan,
khong thdy em vé, vi thuong em nén
quyét di tim. i dén bo sudi thi Tan mét
la va chét, bién thanh cay cau bén tang da
vOi. Vo Tan khong thay chong ciing bo di
tim. Nang tim dén bd sudi, ngoi dua vao
than cau ma chét, bién thanh day trau
khdng. Trau, cau va voi khi quyén lai voi
nhau tao ra sic do nhu mau nén sau co
vua Hung Vuong di tudn qua do, nghe
thay cau chuyén trén ma day cho dan Viét
hdy dung ba tha vdi, cau va trau lam biéu
tuong tinh nghia thim thiét anh em, vo
chong. Ngoi dén thd ba nguoi hién nay 1a
dén Tam Khuong & lang Nam Hoa, huyén
Nam Pan (Nghé An) ma cac triéu dai
phong kién van c6 sac phong tang.

Buwéc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- GV huéng dan, HS doc sgk va thuc hién
y&u Ccau.

- GV theo ddi, hd trg HS néu can thiét.

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va
thao luan

- GV goi HS tra loi cau hoi.
- GV goi HS khac nhan xét, bd sung.

Buéc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tap

GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuc.

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu: Cung cb lai kién thire da hoc théng qua dang cau hoi ly thuyét .

b. N§i dung: HS st dung SHS, kién thirc da hoc, GV hudng dan (néu can thiét) dé
tra loi cau hoi.



c. San pham hec tap: Cau tra 16i cua HS.
d. Té chirc thuc hién:

- GV yéu cau HS trd loi cau héi 2 phan Luyén tdp SHS trang 80: Bang dudi day 1a
nhitng cong cu lao dong thudc thoi ki van héa Pong Son. Theo em, nhitng cong cu
d6 duoc dung dé 1am gi trong hoat dong san xuat cua cu dan Vin Lang, Au Lac?

Hinh cong cu Ludi cudc Liém Riu

& Vol |

Tén hoat dong

- HS tiép nhdn nhiém vu, dwa ra cdu tra |6

Hinh cong cu Luéi cudc Liém RiU

& Y ol

Tén hoat dong | Cudc dat lam ruong | Gat lda

Chat cay, x6i dat

- GV nhdn xét, chudn kién thuzc.
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu: Cung c¢b lai kién thie da hoc théng qua dang cau hoi thuc hanh.

b. Noi dung: HS st dung SHS, kién thizc da hoc, kién thirc va hiéu biét thyc té,
GV huéng dan (néu can thiét) dé tra 1oi cau hoi.

c. San pham hoc tap: Cau tra 1di caa HS.
d. T6 chic thuc hién:

- GV yéu cau HS trd loi cau hoi 3 phan Vdn dung SHS trang 80: Nhiing phong tuc
nao trong vin hoa Viét Nam hién nay duoc ké thura tir thoi Vian Lang, Au Lac?

- HS tiép nhan nhiém vu, dwa ra cdu tra loi: Nhitng phong tuc trong van hoa Viét
Nam hién nay dugc ké thura tir thoi Van Lang, Au Lac: trau cau van giir trong
phong tuc cudi xin; lam banh chung, banh gidy tuéng nhd to tién (dic biét trong



nhitng ngay Tét); phong tuc coi trong nguoi chét (chdn cét,...). Tuc xdm minh
khong dugc coi 1a phong tuc hién nay vi né khong phan anh nén nép xa hoi va
khong duoc cong ddng chap nhan.

- GV nhdn xét, chudn kién thezc.

IV. Ké hoach danh gia

Hinh thitc danh gia | Phwong phap danh gia | Cong cu danh gia | Ghichad

- Cac loai cau hoi

Danh gia thuong xuyén | - Van dap. vhn dép.
(GV ddnh gia HS, - Kiém tra viet, kiém tra | _ ppidy hoc tap
HS danh gia HS) thuc hanh. o

V. Ho so hoc tap (Pinh kém Phiéu hoc tdp sé 1).

Phiéu hoc tap so 1

PHIEU HOC TAP
Nhoém...:

Cau_héi: Em hay miéu ta mot sé nét vé doi song vat chat cia cu dan Van Lang,
Au Lac theo bang sau:

Ngudi Vin Lang, Au An Mac O Di lai
Lac
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